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1. 醫院簡介



2. 何謂整合醫學



整合醫學 INTEGRATIVE MEDICINE

以往大多數的醫療機構所採用的是以「對症治療」為中心的近
代西醫。

近年來國際醫學發展趨勢轉變；治療時不只是為了改善症狀，
病患的心靈和身體整體都需觀察照顧，因此「對因治療」為中
心思想的傳統醫學、輔助性醫療等受到重視。

整合醫學是結合了對症治療與對因治療，試圖將其特性發揮到
最大化，目的是提供每一個不同患者最適合的治療方法，也就
是「客製化醫療」。

（原文節錄自日本整合醫學協會網頁）



整合醫學的目標與展望

1. 以改善患者QOL為目標，以患者個體為中心的醫療

2. 整合近代西醫和傳統醫學、輔助性醫療等各領域專家，提供更完
善的醫療（真正的團隊醫療）

3. 不只是身體或精神，照護患者身心靈整體的醫療

4. 不僅是治療，更要提升預防意識與促進健康的醫療

5. 從出生到死亡、總括性的綜合性醫療

6. 提高「臨終和死亡的品質（QOD，Quality of Death）」的醫療。

讓患者能「有尊嚴地死亡（Death with Dignity」，讓患者家屬

能安心放下

（原文節錄自日本整合醫學協會網頁）



3. 關於皮膚病及
本院採用的治療



常見的皮膚病分類

分類 常見的皮膚疾病例

過敏性 跳蚤過敏性皮膚炎、異位性皮膚炎、食物過敏性皮膚炎

感染性 疥癬蟲症、毛囊蟲症、皮癬菌症、脂漏性皮膚炎、膿皮症

免疫介導性 落葉型天皰瘡、圓盤狀紅斑性狼瘡、多型性紅斑

腫瘤性 親上皮性淋巴瘤

內分泌性 庫興氏症、甲狀腺功能低下症、荷爾蒙失調

遺傳性 alopecia X、季節性腹側脫毛、特徵性脫毛症、魚鱗癬

代謝性 血脂代謝異常、維生素A不足、維生素B6不足、鋅不足

精神性 問題行為學引起的脫毛（如嗜舔性皮膚炎）

創傷性 創傷、燙傷、凍傷



本院採用的治療

營養方面的調整

• 膳食（避免使用乾糧；提倡生食（Raw Food）、手做料理、罐頭）

保健品
• 免疫調節、抗發炎、改善血液循環、改善腸道細菌叢生態、

補充維生素•礦物質、穩定精神狀態

皮毛保養

藥物治療（短期間、最少量）

傳統醫學
• 中藥、順勢療法、靈氣療法等

臭氧治療

動物行為學



4. 病例討論



病例討論―個案① KINAKO

品種

• 曼赤肯貓（munchkin）／母／已結紮
3.48Kg／1歲11個月（初診時）

病史及臨床症狀

• 耳廓的瘙癢

• 後肢搔抓造成紅斑、潰瘍、耳廓部的脫毛

• 使用過類固醇、抗生素、中藥、保健品、外用藥等，但仍無法
止住騷癢及自殘行為。
來院治療後238天開始長時間戴著伊麗莎白頸圈。
戴頸圈制止自殘時，皮膚狀況也獲得改善；但脫下頸圈又開始
騷抓造成潰瘍。



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後256天



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後287天



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後301天



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後315天



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後322天 來院治療後335天



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後378天 來院治療後392天



來院治療後427天

病例討論―個案① KINAKO



病例討論―個案① KINAKO

來院治療後287天 來院治療後427天



結果與討論

• 本案為以因瘙癢與自殘行為造成
脫毛症狀長時間難以改善的病例。

• 本案使用「禿力克S」有效幫助了其毛髮生長。
但本案出現自殘行為原因除搔癢感外也與刻板行為有關，
將「禿力克S」與牛奶蛋白營養補充劑併用後痊癒。

病例討論―個案① KINAKO



病例討論―個案② ACE

品種

• 米克斯（蝴蝶犬+西施）
公／未結紮
8.12Kg／4歲（初診時）

病史

• 心臟肥大 NT pro BNP1113（參考值＜９００）

• 心電圖P波、R波的增高



病例討論―個案② ACE

臨床症狀

• 臉部（尤其是眼周、口部周圍）的
紅斑、脫毛

• 臀部出現急性濕疹（hot spot）

• 疑是過敏併發細菌感染



臨床症狀

病例討論―個案② ACE



病例討論―個案② ACE

治療

• 施打Convenia注射（作用維持14天）

• 藩飛龍S（法國海岸松樹皮萃取物）2錠 BID 2週

• Biogenics（益生菌生成物）1/2錠 BID 2週

• Prednisolone 1錠 SID 3天



病例討論―個案② ACE

來院治療後12天



病例討論―個案② ACE

來院治療後12天

由於臉部的紅斑、脫毛、臀部hot spot改善，改給

• 藩飛龍S（法國海岸松樹皮萃取物）2錠 BID 2週

• Biogenics（益生菌生成物）1/2錠 BID 2週

• 根據飼主意願，停用所有藥物，僅用保健品維持狀況

來院治療後41天後

• 僅用藩飛龍S，狀況維持良好



病例討論―個案② ACE

來院治療後49天

• 背部形成痂皮



病例討論―個案② ACE

來院治療後49天

• 疑食物過敏，指示飼主改變飼料內容

• 使用藩飛龍洗毛精、藩飛龍S、
併用點耳藥（Ofloxacin+ Ketoconazole+
Triamcinolone合成藥劑）

現狀

• 目前僅用使用藩飛龍洗毛精與藩飛龍S，維持狀況良好



病例討論―個案② ACE

結果與討論

• 本案為同時有過敏與心臟問題的病例。

• 治療後以飲食管理與使用保健品維持。

• 本案使用的「藩飛龍S」對於心臟與皮膚兩方面皆有
輔助效果，尤其對於小型犬是非常好用的保健品。

• 使用的洗劑「藩飛龍洗毛精」與藩飛龍S的成分相同（法國
濱海松樹皮萃取物），兩項產品搭配使用，對於類固醇、
抗生素的減量很有幫助。



病例討論―個案③ ROBIN

品種

• 迷你臘腸犬／公／
5.44Kg／13歲（初診時）

病史及臨床症狀

• 身體左側出現皮膚發炎症狀

• 椎間盤突出引起四肢麻痺。
因躺著排尿，疑是與尿液接觸引起皮膚發炎



病例討論―個案③ ROBIN

治療

• 禿力克噴劑
（LPS+法國濱海松樹皮萃取物）

• 微泡浴



病例討論―個案③ ROBIN

來院治療後4天



病例討論―個案③ ROBIN

來院治療當天 來院治療後4天



結果與討論

• 本案為可推斷形成原因的
急性皮膚炎病例。

• 避免與引起發炎因子接觸並確實進行皮毛的保養，
短時間內症狀便有效改善。

病例討論―個案③ ROBIN



品種

• MIX貓／母／
3.88Kg／六個月（初診時）

病史及臨床症狀

• 結紮手術的傷口腫脹

病例討論―個案④ SHIRASU



病例討論―個案④ SHIRASU



病例討論―個案④ SHIRASU

治療

• LPS Dr SUPER 1錠 BID 2周
投予一周後症狀改善

結果與討論

• LPS具有優異的治療發炎效果。



總結

皮膚病會出現各式各樣的症狀；因此也需要採取各種
治療方法。

大多數的皮膚病病因複雜，因此也需要長時間的治療。

保健品不會刻意抑制體內的生理作用，而是藉由體內
的自然痊癒機制達到治療的效果。

藉由單獨使用保健品或與藥物併用，可期待降低藥物
副作用，或是在不會抑制身體的自然痊癒機制之下進
行治療。
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