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整合整合((統合統合))醫療醫療（（ ））整合整合((統合統合))醫療醫療（（Integrative MedicineIntegrative Medicine））
 由東京大學名譽教授 渥美和彥 提倡 由東京大學名譽教授 渥美和彥 提倡

 何謂整合醫療
生物體與生俱來的本能「自然治癒力」可幫助生物體維持健康• 生物體與生俱來的本能「自然治癒力」可幫助生物體維持健康、
預防疾病、甚至達到治療疾病的效果。

整合醫療即是以提升病患的「自然治癒力」為主要目的• 整合醫療即是以提升病患的「自然治癒力」為主要目的。

 整合醫療的特色
1 以病患為中心 針對個體的治療1. 以病患為中心、針對個體的治療

2. 除了病患的身體之外，更包括精神面、心理面等的『全人治療』

3. 不只是為了治療疾病，更以預防與健康維持為目的的治療

 整合醫療的理念
不僅是西洋醫學，更搭配傳統醫學(TM)・互補與替代醫療(CAM)等
所有具可能性的治療中找出最適合患者的治療法。



營養保健品（營養保健品（ ））營養保健品（營養保健品（SupplementSupplement））

 營養保健品是指以維持・促進健康為目的的食品。

 營養保健品被歸類於食品，所以不得標榜其醫療效果。

 日本的營養保健品受下列法律規範：

• 食品衛生法• 食品衛生法

• 健康增進法

• 藥事法

• JAS法（農林物資規格化及其品質表示之適正化）• JAS法（農林物資規格化及其品質表示之適正化）



醫沛得醫沛得ＳＳ（（ ））醫沛得醫沛得ＳＳ（（IPETIPET--SS））

 使用原料
大喜寶(T h b )萃取物 酵母萃取物 糊精 蔗糖脂肪酸酯 微粒二氧化矽大喜寶(Taheebo)萃取物、酵母萃取物、糊精、蔗糖脂肪酸酯、微粒二氧化矽

 大喜寶Taheebo
大喜寶是一種紫葳科的風鈴木，其學名為Tabebuia Avellanedae。
從此大喜寶樹的外層樹皮與木質部間的內層樹皮（約７厘米厚）萃取出的
大喜寶樹萃取物，為100％純天然，不含其它不純物質或添加物。

 NQ801 NQ801
大喜寶樹萃取物中含有一種醌類化合物「NQ801」。
各項研究結果顯示，「NQ801」對於健康維持有非常大的幫助。

 特別推薦膀胱腫瘤及脾臟腫瘤病患使用



病例病例①① 歲公混種犬歲公混種犬病例病例①① 1212歲公混種犬歲公混種犬 113.93.9kgkg

 主訴：血尿

 診斷 膀胱腫瘤 診斷：膀胱腫瘤

 初診：
 15天後血管新生停止：

• 醫沛得S ４錠 SID 初診：
• 醫沛得S ４錠 SID

• 醫沛得S ４錠 SID

• Piroxicam 0.3mg/kg�SID

• Piroxicam 0.3mg/kg�SID

• Enrofloxacin 3.6mg/kg�SID
 30天後腫瘤縮小：

g g
• 醫沛得S ４錠 SID�

後療程結束 45天後療程結束，

目前維持狀況良好目前維持狀況良好



病例病例①① 初診時初診時病例病例①① 初診時初診時



病例病例①① 開始治療開始治療 天後天後病例病例①① 開始治療開始治療1515天後天後



病例病例②② 歲母柯基犬歲母柯基犬病例病例②② 1212歲母柯基犬歲母柯基犬 13.4kg13.4kg

 主訴：尿失禁 血尿 主訴：尿失禁、血尿

 診斷：膀胱炎

 初診：
• Prednisolone

 20天後發現膀胱腫瘤：
• 醫沛得S ４錠 SID• Prednisolone

0.35mg/kg�SID

• Enrofloxacin

• 醫沛得S ４錠 SID

• Piroxicam
0 3mg/kg SIDEnrofloxacin

3.7mg/kg�SID

 10天後無改善：

0.3mg/kg�SID

• Prednisolone
1.5mg/kg SID 10天後無改善：

• 醫沛得S 3錠 SID

Pi i

1.5mg/kg�SID

 40天後血尿消失、腫瘤縮
小• Piroxicam

0.3mg/kg�SID
小：
• 醫沛得S ３錠 SID�

• Prednisolone
1.5mg/kg�SID



病例病例②② 開始治療開始治療 天後天後病例病例②② 開始治療開始治療2020天後天後



病例病例②② 開始治療開始治療 天後天後病例病例②② 開始治療開始治療4040天後天後



病例病例③③ 歲公柯基犬歲公柯基犬病例病例③③ 1414歲公柯基犬歲公柯基犬 12.1kg12.1kg

 主訴：水樣性下痢

 診斷：  治療：

沛得 錠前列腺肥大、脾臟腫瘤、

低蛋白血症、貧血(HCT34.1％)

• 醫沛得S ４錠 SID

• Prednisolone

0.8mg/kg�SID

• Metronidazole

10mg/kg�SID



病例病例③③ 初診時初診時病例病例③③ 初診時初診時



病例病例③③ 初診時初診時病例病例③③ 初診時初診時



病例病例③③ 開始治療１個月後開始治療１個月後病例病例③③ 開始治療１個月後開始治療１個月後



病例病例③③ 開始治療３個月後開始治療３個月後病例病例③③ 開始治療３個月後開始治療３個月後



病例病例③③ 開始治療８個月後開始治療８個月後病例病例③③ 開始治療８個月後開始治療８個月後



病例病例③③ 開始治療１４個月後開始治療１４個月後病例病例③③ 開始治療１４個月後開始治療１４個月後



病例④病例④ 歲公喜樂蒂牧羊犬歲公喜樂蒂牧羊犬病例④病例④ 1010歲公喜樂蒂牧羊犬歲公喜樂蒂牧羊犬 8kg8kg

 主訴：沒精神、無食欲

 診斷：貧血、甲狀腺功能低下、脾臟腫瘤

 治療 治療：

• 醫沛得S�2錠 SID醫沛得 錠

• Levothyroxine
0 06mg/kg SID0.06mg/kg�SID

• 臭氧灌腸 (Ozone) 10μg O3/ml�x�40ml 兩周一次

• 雷射溫熱治療 (Mild�hypothermia) 兩周一次



病例④病例④ 初診時初診時病例④病例④ 初診時初診時



病例④病例④ 開始治療６個月後開始治療６個月後病例④病例④ 開始治療６個月後開始治療６個月後



病例④病例④ 開始治療７個月後開始治療７個月後病例④病例④ 開始治療７個月後開始治療７個月後



病例④病例④ 開始治療１１個月後開始治療１１個月後病例④病例④ 開始治療１１個月後開始治療１１個月後



病例④病例④ 開始治療１５個月後開始治療１５個月後病例④病例④ 開始治療１５個月後開始治療１５個月後



總結總結總結總結

 腫瘤與個體免疫力有很大的相關性；腫瘤與個體免疫力有很大的相關性；

因此可活化免疫系統的營養保健品，

可能有益於腫瘤的治療。
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